
高雄醫學大學因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)之 

校外實習異動作業原則 

 

一、 依教育部 109 年 2 月 10 日臺教高(五)字第 1090016538 號 「醫、牙、護

理、藥學及醫事檢驗復健相關科系學生實習場所因應嚴重特殊傳染性肺

炎疫情之作業原則」及教育部 109 年 2 月 11 日臺教技通字第 1090019309

號辦理。 

二、 鑒於嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)疫情擴大，為維護本校學生受教權

益，及配合政府防疫單位的相關法令及措施，特訂定「校外實習異動作

業原則」，以確保學生於疫情期間學習不中斷。 

三、 各系所於平日即應與實習教學醫院保持有效率且持續之聯繫，對學生之

實習單位、實習目標、防範措施、防疫物資配備及老師角色之調整建立

共識，並於疫情發生時進行密切協商。 

四、 各系所應使學生與家長了解醫護行業之特性，包括其職業風險，並應將

感染管制和防護措施列入正規課程與實習中，且應依照嚴重特殊傳染性

肺炎疫情之流行狀況，對實習課程包括醫、牙醫類實習生、護理科系實

習生、醫事檢驗、藥學與復健相關科系實習生之訓練課程，作必要之調

整。 

五、 各系所應實習學生資訊上傳於本校資訊系統，包括實習學生名字、地點、

日期等，以備必要時之查詢及管理。 

六、 實習期間指導老師應確切注意學生的自主健康管理及身心狀況，若遇有

問題應予輔導及援助，並應報請校方給予協助及處理，另應定期與校方

保持密切聯繫，提供實習醫院及實習學生狀況資料，若遇有問題應予輔

導及援助，並應報請校方給予協助及處理。 

七、 實習指導教師務必通所屬學系實習生下列注意事項： 

(一) 密切注意疫情資訊，並遵守實習紀律、自主健康管理及身體情況等。 

(二) 遵從實習指導老師之教誨，各項醫療照護程序應完全按照標準作業程

序，以免發生危險及增加醫院臨床醫護人員之負擔。 

(三) 應專心學習實習醫院安排之各種常規及因應重大傳染病之防護訓練

課程，並於實習期間，應自我約束，儘量避免進出公眾場所，特別是



人群聚集或空氣不流通之處。 

八、 各系所開設課程如需至國際機構見習、實習、參訪、交流、境外研修等，

禁止前往或轉機 COVID-19 國際旅遊疫情第一級至第三級警戒區域。 

九、 依中央流行疫情指揮中心疫情等級，若疫情四級至二級時，各項實習課

程仍照常進行，惟應密切注意疫情變化並準備各項因應防疫措施，尤其

是對在各教學醫院輪調實習之學生，應加強注意其健康狀況和防護宣導。

若疫情分級為第一級時，各系所應依據「醫、牙、護理、藥學及醫事檢

驗復健相關科系學生實習場所因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情之作業原則」

調整實習生之實習環境及狀況，並遵循下列工作內容，必要時得提至校

級防疫小組會議討論。 

負責單位 作業內容 

各系所 

1. 建立實習名冊 
2. 主動回報實習異常情形 
3. 與實習場域確定實習起訖及防疫事項 
4. 關懷實習學生實習情況 
5. 規劃及處理彈性實習課程措施 
6. 研議及落實實習課程停課、復課等相關事項 
7. 轉介其他實習場域 

各學院 

1. 彙整各系所實習名冊 
2. 彙整各系所實習異常情形 
3. 追蹤各系所彈性實習課程措施及執行情形 
4. 追蹤各系所實習課程停課、復課等相關事項 
5. 監督各系所實習輔導情形 

教務處 

1. 彙整各學院實習名冊 
2. 彙整各學院實習異常情形 
3. 追蹤各學院彈性實習課程措施及執行情形 
4. 研議部份或全校性實習課程停課、復課等相關事項 

校級防疫 
小組 

視疫情及疫區變化，決議實施部份或全校性實習課程停 
課、復課等相關事項 

十、 各系所應依疫情級別及實務狀況，調整實習內容及因應措施，說明如下

表所示，相關流程圖如圖 1 所示。 

疫情級別 實習情況 因應措施 

疫情四級至

二級時 

各項實習課程仍照

常進行 

1. 建立每一位實習學生檔案  
2. 加強師生防疫宣導  
3. 確認學生實習期間所需之防疫物

資是否充足，並提供協助  



4. 要求實習指導老師參加實習機構

相關講習與訓練課程  
5. 建立校、院、系所防疫窗口，確

保即時回報機制  
6. 提供學生心理諮商輔導 

疫情一級 調整實習課程 

1. 實習減少人員接觸，並提升防護

措施  
2. 強化實習前防護訓練，實習指導

老師加強輔導  
3. 停止高傳染實習課程 

1. 實習機構群聚感染  
2. 實習機構過度照護負荷  
3. 師或生發生流行疫病相關特定症

狀時  
4. 實習機構和學校雙方皆無法提供

學生足夠的防護設備  
5. 實習課程可能引發院際交互感染

時 

暫停實習 

圖 1：學生校外實習疫情級別及實務狀況流程圖 

十一、 若實習醫院對傳染病的照護有過度負荷的現象，而致暫時停止教學活

動時，則所有實習學生應暫停該院的實習。 



十二、 實習醫院發生院內群聚感染時，而致暫時停止教學活動時，則實習學

生應暫停至發生群聚感染單位實習，並全數撤本校體系醫院實習，並依

據作業流程(詳如下圖)與體系醫院聯繫，協助規劃學生後續實習事宜，如

有特殊原因則由學生及家長簽立切結書，始得繼續於該院實習。實習學

生或實習指導老師應自主健康管理，或依衛生福利部疾病管制署相關規

定進行通報與檢疫隔離。 

(一) 如有本校體系醫院發生院內感染情形，各系所得依下列程序辦理： 

1. 安排實習於其他的體系醫院實習 

2. 補實習方式 

(1) 由各學科安排補課，並由實習委員會認可（有疫情時期，因時

效性，可由系主任簽核）。 

(2) 必要時可以核心課程等改為線上課程，臨床實習時數由學科主

負責老師調整。 

(3) 可以排夜間學習、週末補實習等，由學系、學科認定為適合的

學習方式。 

(二) 如有外放醫院醫院發生院內感染情形，各系所得依下列程序辦理： 

1. 學生無法繼續外院實習，以回本校體系醫院實習為原則，實習科別

為其申請外院實習學科為主。 

2. 「更換實習單位」，依各系所「學生實習要點」辦理，由系主任簽



請院長同意後，送教務長核定後辦理。 

3. 無疫情時，召開實習委員會審議；有疫情時，由系主任經系所相關

會議討論後，簽核更換實習單位，請附院臨教部協助後續辦理。 

4. 由外放醫院回本院實習時，是否需要檢疫，由系所與臨床教育訓練

部依個案狀況處理。 

十三、 學生經衛生單位確認為疑似或確定感染時，應立即停止實習，應由實

習指導教師或所屬系所依照通報流程於 24 小時內向校園安全暨災害防救

通報網及衛生行政主管機關通報。 

十四、 若實習課程可能引發院際交互感染，學校得彈性終止該實習課程之部

分或全部。 

十五、 有關實習暫停、實習請假之補課或實習課程之終止等事宜，依本校及

各系所其他相關規定辦理。 

 
 


