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【「16+2學期週」學生公聽會】

16+2彈性學習規劃暨師生問卷調查分析

報告人：陳正生教務長
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16+2彈性修業政策緣起壹
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政策緣起

⚫ 有關16+2等彈性修業措施，業由教育部高教司於111年9月7日於111

年全國大學校院教務、校務經營主管聯席會議提案討論，決議如下：

➢ 本案主要目的在規劃彈性修業措施，提供有意願之學校參與，結合相關配套

措施，在保障教學品質及生師權益之前提下，協助學生在最短時間完成學分

及專業職能要求，及早與產業接軌或升學。

➢ 學校規劃彈性修業配套措施時，宜評估校內教學資源、師資量能與相關配套

措施等，是否可同時於確保教學品質之前提，協助學生於最短時間完成學分

及專業職能要求。

➢ 建請學校預先參酌本案說明事項蒐集校內意見，本部後續將邀請學校代表與

會研商可行方向。



• AI驅動課程重構與教學樣態轉型：AI數位科技發展，傳統以知識傳遞為核心的

教學模式快速轉型，彈性修業提供更大的教學彈性，有助於教師導入翻轉教學、

遠距協同等創新模式，強調以學生為導向的課程設計。

• 強調學生多元跨域及自主學習：隨著以自主學習為核心的十二年國教課綱（108

課綱）上路，學生學習已逐步化被動為主動，彈性修業有助於培養學生自主學

習與跨域探索，學習創造思考與問題解決能力。

• 提升學生國際接軌彈性：面對全球化挑戰，學校推動彈性修業制度，搭配短期

交換或海外實習，有助於提升學生國際流動力，打造與世界同步的學習節奏與

視野。

各校實施16+2彈性修業目的
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各校實施16+2彈性修業注意事項

• 實施前與校內師生溝通

• 應以教學品質、教學資源、師資能力、師生權益為最大考量

• 應尊重教師意願並給予教學彈性

• 由教師自行評估、多元選擇，且16+2週兼容現行18週

• 落實各級課程委員會審議

• 定期檢討教師教學評量與課程評量，確保教學品質
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採16+2模式進行規劃

本校彈性學習週之「學習模式規劃」

彈性修業週之「多元學習模式」

•補充課程：國考科目可安
排國考複習，加強應試力

•實作課程：規劃實驗室實
驗、體驗式學習、課程回
饋討論，或學生專題分享、
作品發表

•產業體驗：安排產官學機
構參訪或實務體驗、宣傳
產業見實習

實體授課 線上授課 跨域自學

•線上教學：教師進行同步、
非同步授課、線上分組討
論或報告

•翻轉教學：結合數位課程
(如MOOCs或開放式課程)
進行翻轉教學

•其他線上活動：鼓勵學生
參與校外線上成果展活動

•國內(際)交流：鼓勵學生
參與國內外研習或研討會

•參加校內外工作坊：鼓勵
學生參與課外工作坊、講
座、論壇、展演等活動

•自主學習：提供數位自學
課程資訊供學生學習

•參與社會實踐服務：在地
或原鄉服務、數位學伴等
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各校作法盤點貳
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114學年度各校彈性修業週數
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學期週次 學校名稱

16
臺灣大學、清華大學、陽明交通大學、臺灣師範大學、臺北大學、屏東大學、

暨南國際大學、政治大學、中山大學、中興大學、中央大學

15+3 成功大學

16+2

中正大學、高雄師範大學、嘉義大學、臺北藝術大學、臺北教育大學、臺中教

育大學、臺北市立大學、臺灣藝術大學、臺灣體育運動大學、金門大學、高雄

大學、輔仁大學、淡江大學、靜宜大學、中國文化大學、大葉大學、世新大學、

大同大學、臺北醫學大學、聯合大學、臺灣海洋大學、臺南大學、國立體育大

學、中國醫藥大學、宜蘭大學、彰化師範大學、長庚大學…

17+1 東華大學、東吳大學、實踐大學、真理大學、玄奘大學

18 中原大學、臺東大學、臺南藝術大學、中山醫學大學、慈濟大學…



師生問卷調查結果參
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問卷調查分析【教師】(1/8)

各單位分布情形 各職級分布情形
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問卷調查分析【教師】(2/8)

學院
(1) 了解16+2的相關政策與實施規範 (2) 16+2對教學規劃與課程進度帶來怎樣的影響

非常了解 了解 普通 不了解 非常不了解 很正面影響 一些正面影響 無影響 一些負面影響 很負面影響

醫學院
22

(33%)

24

(36%)

15

(22%)

3

(4%)

3

(4%)

19

(28%)

20

(30%)

23

(34%)

4

(6%)

1

(2%)

口腔醫學院
0

(0%)

5

(56%)

1

(11%)

2

(22%)

1

(11%)

1

(11%)

4

(45%)

3

(33%)

1

(11%)

0

(0%)

藥學院
10

(38%)

14

(54%)

2

(8%)

0

(0%)

0

(0%)

10

(38%)

8

(31%)

6

(23%)

1

(4%)

1

(4%)

護理學院
8

(47%)

6

(35%)

3

(18%)

0

(0%)

0

(0%)

8

(47%)

3

(18%)

5

(29%)

1

(6%)

0

(0%)

健康科學院
22

(61%)

10

(28%)

4

(11%)

0

(0%)

0

(0%)

18

(50%)

9

(25%)

7

(19%)

2

(6%)

0

(0%)

生命科學院
10

(38%)

12

(46%)

3

(12%)

1

(4%)

0

(0%)

10

(37.5%)

10

(37.5%)

5

(19%)

1

(4%)

0

(0%)

人文社會科學院
15

(65%)

6

(26%)

2

(9%)

0

(0%)

0

(0%)

15

(65%)

3

(13%)

4

(18%)

1

(4%)

0

(0%)

通識教育中心
7

(50%)

4

(29%)

3

(21%)

0

(0%)

0

(0%)

6

(43%)

4

(29%)

3

(21%)

1

(7%)

0

(0%)

總計
94

(43%)
81

(37%)
33

(15%)
6

(3%)
4 

(2%)
87

(40%)

61

(28%)

56

(26%)

12

(5%)

2

(1%)
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問卷調查分析【教師】(3/8)

(3) 您預計規劃哪類型教學方式於「（+2）的彈性學習週」

【實體授課】 【線上授課】 【跨域自學】

補充課程 實作課程 產業體驗 線上教學 翻轉教學 其他線上活動 國內外交流 參加校內外工作坊 自主學習

41(5.34%) 98(12.76%) 62(8.06%) 70(9.11%) 45(5.86%) 76(9.90%) 116(15.10%) 123(16.02%) 137(17.84%)

26.17% 24.87% 48.96%

⚫ game-based learning 
⚫ OSCE練習
⚫ 小組討論及報告

邀請國外學者線上授課（時差關係，可以
比較好安排）

參與國際學術會議
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【實體授課】補充課程

【實體授課】實作課程

【實體授課】產業體驗

【線上授課】線上教學

【線上授課】翻轉教學

【線上授課】其他線上活動

【跨域自學】國內交流

【跨域自學】參加校內外工作坊

【跨域自學】自主學習

醫學院 口腔醫學院 藥學院 護理學院 健康科學院 生命科學院 人文社會科學院 通識教育中心
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問卷調查分析【教師】(4/8)

學院
(4) 16+2會如何影響教學品質 (5) 16+2會如何影響學生的學習成效

很正面影響
一些正面
影響

無影響 一些負面影響 很負面影響 很正面影響
一些正面
影響

無影響 一些負面影響 很負面影響

醫學院
19

(29%)

24

(36%)

18

(27%)

3

(4%)

3

(4%)

19

(29%)

23

(34%)

18

(27%)

5

(7%)

2

(3%)

口腔醫學院
1

(11%)

5

(56%)

3

(33%)

0

(0%)

0

(0%)

1

(11%)

4

(45%)

3

(33%)

1

(11%)

0

(0%)

藥學院
10

(38%)

10

(38%)

3

(12%)

1

(4%)

2

(8%)

8

(31%)

10

(38%)

6

(23%)

0

(0%)

2

(8%)

護理學院
8

(47%)

4

(23.5%)

4

(23.5%)

1

(6%)

0

(0%)

8

(47%)

5

(29%)

4

(24%)

0

(0%)

0

(0%)

健康科學院
21

(59%)

7

(19%)

7

(19%)

1

(3%)

0

(0%)

18

(50%)

9

(25%)

8

(22%)

1

(3%)

0

(0%)

生命科學院
13

(50%)

8

(31%)

5

(19%)

0

(0%)

0

(0%)

12

(46%)

9

(35%)

3

(11%)

2

(8%)

0

(0%)

人文社會科學院
16

(70%)

4

(17%)

3

(13%)

0

(0%)

0

(0%)

13

(56%)

8

(35%)

2

(9%)

0

(0%)

0

(0%)

通識教育中心
6

(43%)

3

(21%)

4

(29%)

1

(7%)

0

(0%)

6

(43%)

3

(21%)

4

(29%)

1

(7%)

0

(0%)

總計
94

(43%)

65

(30%)

47

(22%)

7

(3%)

5

(2%)

85

(39%)

71

(33%)

48

(22%)

10

(4%)

4

(2%)
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問卷調查分析【教師】(5/8)

(6) 16+2的優點

提供學生更多自主學
習時間

增強跨領域學習機會 減輕學生課業壓力
提供學生更多參與國

際交流的機會

有助於學生參與校內
外工作坊或社會實踐

服務

增加教師彈性規劃的
可能性

163(21.91%) 145(19.49%) 67(9.01%) 91(12.23%) 117(15.73%) 161(21.64%)

學習不再只是被動聽課
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9
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23

18

17

11

9

15

15

10

10

7

7

10

8

提供學生更多自主學習時間

增強跨領域學習機會

減輕學生課業壓力

提供學生更多參與國際交流的機會

有助於學生參與校內外工作坊或社會實踐服務

增加教師彈性規劃的可能性

醫學院 口腔醫學院 藥學院 護理學院 健康科學院 生命科學院 人文社會科學院 通識教育中心



1.應該正面看待16加2

16

問卷調查分析【教師】(6/8)

(7) 調整為16+2的顧慮

教學進度難以
掌握，課程內
容被壓縮或趕

課

學生學習連貫
性不足，出現
斷層或遺漏

第17～18週(即
+2週)可能成效

不佳

難以規劃有效
的學習活動或
社會實踐內容

師生時間協調
不易，排課與
活動安排困難

無法確保所有
學生都有公平
的學習機會與

資源

學生參與度與
投入度不足，
活動形式流於
形式主義

教師需額外投
入時間設計與
輔導，增加負

擔

64(14.22%) 33(19.49%) 0(0.00%) 28(6.22%) 97(21.56%) 52(11.56%) 111(24.67%) 65(14.44%)

⚫ 擔心學生無主動學習的意願。

⚫ 實習安排要重新規劃。

⚫ 應該正面看待16加2。

⚫ 這些顧慮會因不同系所的特點，對於教學的要求也有不同！所以16+2具有彈性。

⚫ 對自律性低的學生來說，忽略其學習本質，降低學習動機。

⚫ 對於有證照需求的系所可能影響考照率。
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問卷調查分析【教師】(7/8)

(8) 未來學年進展到「16」彈性學習週制度，您是否支持此做法？

0
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15

20

25

30

醫學院 口腔醫學院 藥學院 護理學院 健康科學院 生命科學院 人文社會科學院 通識教育中心

非常支持 支持 無意見 不支持 非常不支持

非常支持 支持 無意見 不支持 非常不支持

120(55.05%) 51(23.29%) 38(17.43%) 6(2.75%) 3(1.38%)

學習不再只是被動聽課



➢ 建議先說明推動方式與可能配套措施

➢ 自主學習內容應有明確規範（尤其國考科目）

➢ 期末考週與評分規則須明確（16 vs 18週）

➢ 欲實施須加大TA協助與經費補助（如台大模式）

➢ 建議提供更多活動案例與場域參訪資源

➢ 教務制度需有工作坊、訪視經費等支持

➢ 建議由老師自主安排 +2，不限學期最後兩週

➢ 建議依課程性質調整（臨床、實驗、多元學習等不同形式）

➢ 目前+2設計與實務不符，應直接改為16週由教師自主安排
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問卷調查分析【教師】(8/8)

支持改革與正向期待
⚫ 正向期待國際接軌，建議學期調整為16週或16+2週

⚫ 可給學生更大空間參與國際競賽與榮譽活動，彈性安排有

助於創新課程與教師自主設計

⚫ It’s a good idea but needs good design

⚫ 開放教師與學生共同討論最適方案

⚫ 「放心，生命自會找到出路」

⚫ 展現接受度建議與他校接軌，避免校際交流困擾

國考學系特殊屬性與課程壓力疑慮

⚫ 國考課程進度緊湊，壓縮週數可能加劇壓力

⚫ 學生仰賴老師講授國考內容，自主學習效果有限

⚫ 需區分國考學系與非國考學系課程規劃

⚫ 擔心+2形成形式主義，實際內容本來就已在18週中執行

需配套與制度設計完善
⚫ 建議先說明推動方式與可能配套措施

⚫ 自主學習內容應有明確規範（尤其國考科目）

⚫ 期末考週與評分規則須明確（16 vs 18週）

⚫ 欲實施須加大TA協助與經費補助（如台大模式）

⚫ 建議提供更多活動案例與場域參訪資源

⚫ 教務制度需有工作坊、訪視經費等支持

⚫ 建議由老師自主安排 +2，不限學期最後兩週

⚫ 建議依課程性質調整（臨床、實驗、多元學習等不同形式）

⚫ 目前+2設計與實務不符，應直接改為16週由教師自主安排

擔憂實施效果或潛在風險

⚫ 高醫教師多為資深，變革意願低，需Top-down推動，若僅

採bottom-up，效益有限

⚫ 建議新舊制並行試辦觀察成果

⚫ 不應太急，建議循序推進

⚫ 尊重校方規劃，一切配合政策

⚫ 若兩週不列入評分，學生可能鬆散

⚫ 若無經費支持，課外活動易流於形式
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問卷調查分析【學生】(1/7)

各單位分布情形 各年級分布情形

回收問卷共計951份（學士班916份；碩士班27份；碩士在職專班1份；博士班7份）

學院
年級

一 二 三 四 五 六 總計

醫學院 41 50 32 11 0 2 136

口腔醫學院 38 39 39 27 21 8 172

藥學院 47 46 11 5 0 0 109

護理學院 31 20 15 11 0 0 77

健康科學院 77 87 43 10 0 1 218

生命科學院 51 49 37 3 0 0 140

人文社會科學
院

32 51 13 3 0 0 99

總計 317 342 190 70 21 11 951
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問卷調查分析【學生】(2/7)

學院
(1) 了解16+2的相關政策與目的 (2) 16+2對您的學習規劃與課程進度帶來怎樣的影響

非常了解 了解 普通 不了解 非常不了解 很正面影響
一些正面
影響

無影響
一些負面
影響

很負面影響

醫學院
53

(39%)

48

(35%)

24

(18%)

6

(4%)

5

(4%)

48

(35%)

37

(27%)

24

(18%)

20

(15%)

7

(5%)

口腔醫學院
72

(42%)

55

(32%)

33

(19%)

10

(6%)

2

(1%)

69

(40%)

45

(26%)

30

(17%)

13

(8%)

15

(9%)

藥學院
31

(29%)

46

(42%)

24

(22%)

8

(7%)

0

(0%)

29

(27%)

42

(38%)

29

(27%)

7

(6%)

2

(2%)

護理學院
19

(25%)

26

(34%)

20

(26%)

11

(14%)

1

(1%)

15

(20%)

22

(29%)

30

(39%)

5

(6%)

5

(6%)

健康科學院
61

(28%)

84

(39%)

49

(22%)

23

(10%)

1

(1%)

62

(29%)

57

(26%)

64

(29%)

26

(12%)

9

(4%)

生命科學院
42

(30%)

60

(43%)

27

(19%)

8

(6%)

3

(2%)

45

(32%)

40

(29%)

40

(29%)

12

(8%)

3

(2%)

人文社會科學院
42

(43%)

29

(29%)

20

(20%)

6

(6%)

2

(2%)

40

(41%)

33

(33%)

23

(23%)

2

(2%)

1

(1%)

總計
320

(34%)

348

(36%)

197

(21%)

72

(8%)

14

(1%)

308

(32%)

276

(29%)

240

(25%)

85

(10%)

42

(4%)
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問卷調查分析【學生】(3/7)

學院
(3) 16+2會如何影響您的學習規劃 (6) 16+2會如何影響您的學習品質

很正面
影響

一些正面
影響

無影響
一些負面
影響

很負面影響
很正面
影響

一些正面
影響

無影響
一些負面
影響

很負面影響

醫學院
49

(36%)

42

(31%)

20

(15%)

16

(12%)

9

(6%)

49

(36%)

45

(33%)

18

(13%)

16

(12%)

8

(6%)

口腔醫學院
71

(41%)

41

(24%)

33

(19%)

7

(4%)

20

(12%)

73

(42%)

37

(22%)

29

(17%)

15

(9%)

18

(10%)

藥學院
30

(28%)

38

(35%)

30

(28%)

7

(6%)

4

(3%)

31

(28%)

45

(41%)

28

(26%)

4

(4%)

1

(1%)

護理學院
18

(23%)

23

(30%)

26

(33%)

5

(7%)

5

(7%)

19

(25%)

24

(31%)

23

(30%)

7

(9%)

4

(5%)

健康科學院
62

(28%)

58

(27%)

64

(29%)

24

(11%)

10

(5%)

71

(33%)

67

(31%)

54

(25%)

17

(7%)

9

(4%)

生命科學院
45

(32%)

40

(29%)

38

(27%)

14

(10%)

3

(2%)

42

(30%)

47

(34%)

34

(24%)

14

(10%)

3

(2%)

人文社會科學院
40

(41%)

35

(35%)

18

(18%)

5

(5%)

1

(1%)

41

(42%)

37

(37%)

18

(18%)

3

(3%)

0

(0%)

總計
315

(33%)

277

(29%)

229

(24%)

78

(8%)

52

(6%)

326

(34%)

302

(32%)

204

(22%)

76

(8%)

43

(4%)
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問卷調查分析【學生】(4/7)

(4) 執行16+2彈性學習週，期待老師增加哪類型上課方式於彈性學習週

【實體授課】 【線上授課】 【跨域自學】

補充課程 實作課程 產業體驗 線上教學 翻轉教學 其他線上活動 國內外交流
參加校內外
工作坊

自主學習

287(8.66%) 265(8.00%) 334(10.08%) 437(13.19%) 235(7.09%) 322(9.72%) 421(12.71%) 444(13.40%) 568(17.17%)

26.74% 30.00% 43.25%

48

31

40

60

26

57

64

55

85

75

42

47

84

61

59

79

86

104

17

36

49

53

35

50

60

62

60

33

17

26

37

15

18

29

32

40

36

72

85

104

61

67

102

107

148

18

53

55

61

33

35

58

52

82

18

19

30

43

28

32

44

55

66

【實體授課】補充課程

【實體授課】實作課程

【實體授課】產業體驗

【線上授課】線上教學

【線上授課】翻轉教學

【線上授課】其他線上活動

【跨域自學】國內交流

【跨域自學】參加校內外工…

【跨域自學】自主學習

醫學院 口腔醫學院 藥學院 護理學院 健康科學院 生命科學院 人文社會科學院
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問卷調查分析【學生】(5/7)

(5) 16+2的優點

提供更多自主
學習時間

提供課程外
學習的機會

增加跨領域
學習機會

有更多時間
進行專題研究/

實習

有更多時間準
備考試或完成

報告

提更多參與國
際交流的機會

有助於參與校
內外工作坊或
社會實踐服務

無

771(22.51%) 618(18.04%) 471(13.75%) 399(11.65%) 433(12.64%) 343(10.01%) 330 (9.64%) 60(1.75%)

112

82

60

58

59

50

46

10

138

109

90

71

87

76

69

18

91

72

59

59

53

46

42

6

59

47

34

26

32

24

22

6

204

164

111

105

114

75

82

5

114

97

60

64

67

40

36

5

90

67

51

41

47

35

46

0

提供更多自主學習時間

提供課程外學習的機會

增加跨領域學習機會

有更多時間進行專題研究/實習

有更多時間準備考試或完成報告

提更多參與國際交流的機會

有助於參與校內外工作坊或社會實踐服務

無

醫學院 口腔醫學院 藥學院 護理學院 健康科學院 生命科學院 人文社會科學院
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問卷調查分析【學生】(6/7)

(7) 未來學年進展到「16」彈性學習週制度，您是否支持此做法？

非常支持 支持 無意見 不支持 非常不支持

488(51.31%) 202(21.24%) 137(14.41%) 65(8.66%) 59(6.20%)

0

20

40

60

80

100

醫學院 口腔醫學院 藥學院 護理學院 健康科學院 生命科學院 人文社會科學院

非常不支持 不支持 無意見 支持 非常支持



➢ 建議先說明推動方式與可能配套措施

➢ 自主學習內容應有明確規範（尤其國考科目）

➢ 期末考週與評分規則須明確（16 vs 18週）

➢ 欲實施須加大TA協助與經費補助（如台大模式）

➢ 建議提供更多活動案例與場域參訪資源

➢ 教務制度需有工作坊、訪視經費等支持

➢ 建議由老師自主安排 +2，不限學期最後兩週

➢ 建議依課程性質調整（臨床、實驗、多元學習等不同形式）

➢ 目前+2設計與實務不符，應直接改為16週由教師自主安排

25

問卷調查分析【學生】(7/7)

支持「16+2」 反對或擔心「16+2」

⚫醫學系及後醫系16週要上
完block課程太困難

⚫牙醫系期中期末十幾科，
若改制壓力太大

⚫系上的課程壓在18週已經
很辛苦了

⚫老師課上不完，最後還是
錄影讓學生自己看

⚫讓學生更累，課業比我們
更繁重的系更慘

⚫醫學大學不適合
⚫趕課、吸收不良、學習成
效差

⚫國考進度一樣，課程時間
減少，只會更累，會上不
完

條件式支持

⚫希望過渡期有良好的配套

⚫需要針對實習科系再進行詳

細調查與協調

⚫低年級16+2、高年級維持

18週

⚫+2 兩週若不列入成績會更

好

⚫可以從選修、通識課開始實

施

⚫希望能結合實際課外學習、

跨領域或海外計畫

⚫考試不要排在最後兩週

⚫希望+2週安排校外參訪

⚫18週課程累積的太痛苦了

⚫高醫應該也要跟台大一樣

16週

⚫非常支持、拜託16週！

⚫可以多元發展課外活動

⚫希望下學期可以實施

⚫早點實行、趕快推動、儘速

實施謝謝



總結

• 整體認知度高：80%教師、72%學生表示了解「16+2 政策與實施規範」，校內師

生對方案已有基本認知

• 對教學/學習規劃及課程進度影響：6%教師、14%學生認為16+2對教學/學習規劃

及課程進度帶來負面影響；以醫學院與口腔醫學院學生感受高於其他學院學生

• 學習成效及學習品質影響：6%教師認為16+2會對學生學習成效帶來負面影響；

12%學生認為16+2會對其學習品質帶來負面影響

• 以「跨域自學」為(+2)彈性學習週的規劃方向：49%教師將於彈性學習週規劃跨

域自學；43%學生期待教師於彈性週採此方式

• 78%教師、72% 學生支持未來進展到「16 週學期制」
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本校配套措施與做法肆

27



採16+2模式進行規劃

彈性修業週之配套措施

• 檢視課程設計與課程進
度規畫，適度調整教學
法

• 提供學生延伸學習議題，
協助學生自主學習

• 落實彈性學習週的成果
檢視與回饋改善

教師 學生

• 結合教師課程設計，進行
延伸學習

• 積極參與彈性學習週所安
排之各項學習活動，提升
自主學習能力，培養多元
跨域應用

• 善用校內外資源，銜接未
來職場發展

教學單位

• 課程委員會檢視課程規
劃，維護課程品質

• 定期檢視教學評量及課
程評量意見調查結果，
確保教學品質

• 提供教師課程調整或相
關教學資源

28

• 修訂行事曆及相關法規

• 增修課程進度表系統

• 提供教師多元互動的教
學模式

• 提供教學單位自主學習
相關資源，如線上學習
資源、社會實踐服務機
會等

行政單位

配套措施與做法(1/7)



配套措施與做法(2/7)

16+2週只要上課16週嗎？另外+2週不用上課嗎？

➢ 學期採用16+2週彈性修業措施，依據教育部「大學法施行細則」第23條規定─「本

法第二十六條第五項所定大學學分之計算，原則以授課滿十八小時為一學分。」

➢ 教師授課與教學內容仍需符合1學分18小時之規劃。

➢ 教師可依課程學習需求，選擇補充教學、實務實習、多元延伸教學、實驗創新教學

等模式規劃彈性學習週之內容。

➢ 彈性學習週活動安排，教師應將彈性學習週之活動內容明訂於課程大綱與教學進度

表中，供修課學生參閱與遵循。

29



配套措施與做法(3/7)

16週上不完，是不是一定要安排+2週彈性教學內容？

➢ 基礎知識傳授課程，若未安排彈性補充教學，仍可以實體授課方式，依授課進

度繼續加強實體課堂知識學習。
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行事曆17~18週列為彈性學習週，彈性學習一定要排在學期末嗎？

➢ 彈性學習週由課程主負責教師彈性安排週次，不受限於第17-18週規定。

惟，彈性學習週不得安排於第1、第2、第8及第16週。



配套措施與做法(4/7)

實施16+2週後，期中/期末考週時間調整？

➢ 依行事曆規劃，期中考週訂於第8週，期末考週訂於第16週。

➢ 期中/期末考不屬於彈性學習週。
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如何知道課程是否有+2週的規劃？

➢ 教師須於課程大綱、進度表中維護彈性學習週內容及規定，並於上課第1週，

向學生清楚並具體說明課程規劃及成績評量方式，同學們如果對於課程內容有

其他想法，可以提出來跟老師共同討論。



配套措施與做法(5/7)

實施16+2週，選課、期中停修申請、休退學截止日等期程是否調整？

➢ 選課及停修期程，維持現行做法

➢ 當學期休學申請截止：改至第15週(依公告日期為主)

➢ 當學期退學申請截止：維持現行做法，第19週(依公告日期為主)
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改成16＋2週學雜費是否會調整？

➢ 16+2週仍為1學分18小時的課程內容規劃，學雜費維持現行標準。



配套措施與做法(6/7)

115學年度行事曆呈現方式？

➢ 第8週為「期中考週」，第16週為「期末考週」，第17-18週為「彈性學習週」

(依公告之課程進度表辦理)。
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【範例(暫以115學年度開學日為115年9月7日為例)】

⚫ 10月26-30日：期中考週【第八週】

⚫ 12月21-25日：期末考週【第十六週】

⚫ 12月28-1月8日：彈性學習週(依公告之課程進度表辦理)【第十七、十八週】

⚫ 1月11日：寒假開始



配套措施與做法(7/7)

課程進度表系統呈現方式？

➢ 114學年度第2學期以生命科學院試行
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本校彈性修業作業期程

推動初期每月定期召開小組會議，嗣後視情況調整為每雙月



感謝聆聽、敬請指教
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